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PotFebujeme avokado, raj€ata, turidka, sul, pep¥ a
chlebfky crispbread.




Avokado rozkrojime, vyloupneme pecku, vydlabeme a

rozmadckame vidlikou.




PFidame tuniéka.




Potom pFiddme raj&ata, trochu osolime a

opepFime a v8echno promfchédme.




NamaZeme na chlebfky.




Zdrav4a svaé&inka je hotovA.

Dobrou chut!




